
1. ช ือ่เร่ือง:  Laundry: Save Energy 
2. ช ือ่เจ้าของผลงานและสังกดั:   
     1. นางสาววรรณศิลป์ บุญณะแกว้ พยาบาลวิชาชพีช  านาญการ วุฒิ พยาบาลศาสตรมหา 

บณัฑิต การพยาบาลเวชปฏิบตัิชมุชน 
     2. นายสุเทพ   แสงจันศิริ  นายชา่งเทคนิค วุฒิประกาศนียบตัรวิชาชพี  
     3. นายประพจน ์ประสานสงฆ ์พนกังานซกัฟอก วุฒิ ประกาศนียบตัรวิชาชพีช ัน้สูง 
     หนว่ยงานโรงพยาบาลจะนะ เบอร์โทรศัพท ์074-207070 ตอ่ 122,118 
3. บทน า 

 โรงพยาบาลจะนะ  มีหนว่ยงานซกัฟอกใหบ้ริการซกัเส้ือผา้เคร่ืองนอนและผา้ทุกประเภท
ใหก้บัหนว่ยงานตา่งๆ มีผา้เป้ือนเฉลี่ย 1,251 ช ิน้ตอ่วนั หรือ 359.78 กิโลกรัม/วนั เฉลี่ยอบผา้วนัละ 
3 รอบ การอบผา้ใชเ้คร่ืองอบผา้ที่ใชร้ะบบแก๊ส ระบบจะไมส่ามารถใชแ้ก๊สไดจ้นหมดถงั และเม่ือมี
การอุดตนัของฝุ่ นผา้จะท าใหก้ารใชแ้ก๊สเพ่ิมมากขึ้น และจะส่งผลใหร้ะบบการท างานของเคร่ืองอบ
ผา้ไมท่  างาน 

การพฒันากระบวนการท างานของบุคลากรในการท าความสะอาดเคร่ืองอบผา้และพฒันา
นวตักรรมพลงัลม ประหยดัพลงังาน: WIND POWER SAVE GAS โดยใชพ้ลงังานลมร้อนจากบอ่
ดกัฝุ่ นผา้มาเป่าถงัแก๊ส ท าใหร้ะบบการท างานของเคร่ืองอบผา้ท างานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
ป้องกนัปริมาณแก๊สเหลือคา้งถงั ท าใหเ้พ่ิมรอบในการใชแ้ก๊สอบผา้เพ่ิมขึ้น จึงเป็นการพฒันา
มาตรฐานในการปฏิบตัิงานของงานซกัฟอกที่เหมาะสมกบับริบทของหนว่ยงาน ชว่ยเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการท างาน ลดคา่ใชจ้่ายในการซื้อแก๊สและประหยดัพลงังานเป็นการสนอง
นโยบายลดโลกร้อน  
วัตถุประสงค์ของการพัฒนา 
 1. เพ่ือบ ารุงรักษาเชิงป้องกนัเคร่ืองอบผ้า  

2. เพ่ือลดคา่ใชจ้่ายในการซื้อแก๊สเป็นเช ือ้เพลิงในการอบผา้ 
3. เพ่ือลดการสูญเสียทรัพยากรน ้าจากการปลอ่ยทิ้ง 
4. เพ่ือเพ่ิมความพึงพอใจของบุคลากรในการปฏิบตัิงาน  

4. วิธีการด าเนินงาน การพัฒนา 

1. วงล้อที่ 1 จากปัญหาไมไ่ดท้  าความสะอาดฝุ่ นผา้ภายในเคร่ืองอบผา้และอุปกรณ์ของ
เคร่ืองอบผา้ ท าใหห้ลงัใชง้านเคร่ืองอบผา้ 1 เดือน ระบบการท างานของเคร่ืองอบผา้ไมท่  างาน
เน่ืองจากอุปกรณ์วดัอุณหภูมิ (Temperature sensor) อุดตนั จะท าใหค้วามร้อนเพ่ิมขึ้น Temperature 
sensor จะตดัไมใ่หร้ะบบแก๊สท างาน เม่ือท าความสะอาดระบบการท างานของเคร่ืองใชง้านไดป้กติ   



จึงก  าหนดรายการบ ารุงรักษาเชงิป้องกนัของเคร่ืองอบผา้ ในการท าความสะอาด ตามระยะเวลา ตาม
รายการ เป็น ประจ าวนั ประจ าสัปดาห ์และประจ าทุก 6 เดือน โดยใหช้า่งมาแนะน าวิธีการท าความ
สะอาดใหก้บัเจ้าหนา้ที่แผนกซกัฟอก และมีแบบบนัทึกการดูแล การท าความสะอาดไมใ่หมี้ฝุ่ นผา้
อุดตนั จะท าใหก้ารส่งผา่นความร้อนภายในเคร่ืองไดด้ี ท  าใหเ้คร่ืองท างานไดมี้ประสิทธิภาพ เคร่ือง
ไมช่  ารุด และยงัชว่ยประหยดัพลงังานแก๊สในการอบผา้ร่วมดว้ย  

 
 

 
 
2. วงล้อที่ 2 จากปัญหามีแก๊สคงคา้งถงั เม่ือแก๊สแรงดนัลดลงเหลือ 2 Kg/sq. cm จะไม่

สามารถใชแ้ก๊สอบผา้ไดต้อ่เน่ืองแรงดนัจะตกลงเป็น 0 กน้ถงัแก๊สจะเย็นมีไอน ้าหรือเกล็ดน ้าแข็งมา
เกาะ ตอ้งพกัถงัแก๊ส 1 คืน แรงดนัจึงกลบัมาที่ 2 Kg/sq. cm อีกคร้ัง จึงสามารถน ากลบัมาใชง้านได ้
แตไ่มส่ามารถใชง้านไดจ้นหมดถงั จะมีปริมาณแก๊สคงคา้งถงัอีก 20 เซนติเมตร จากกน้ถงั ท าใหใ้ช ้
พลงังานแก๊สไดไ้มคุ่ม้คา่และคุม้ทุน จึงพฒันานวตักรรมพลงัลม ประหยดัพลงังาน: WIND 
POWER SAVE GAS โดยใชพ้ลงังานลมร้อนจากบอ่ดกัฝุ่ นผา้มาเป่าถงัแก๊ส ท าใหเ้พ่ิมประสิทธิภาพ
ในการใชแ้ก๊ส ป้องกนัปริมาณแก๊สเหลือคา้งถงั ท  าใหเ้พ่ิมรอบในการใชแ้ก๊สอบผา้เพ่ิมขึ้น ดงัน้ี    

1) เจาะผนงัปูนของบอ่ดกัฝุ่ นผา้ ขนาด กวา้งXยาว 20X20 เซนติเมตร สูงจากระดบัน ้าลน้ 5 
เซนติเมตร (ใชเ้วลาในการจัดท า 4.25 ช ัว่โมง คิดเป็นคา่แรง 235.85 บาท) 

2) ท าปลอ่งลมร้อนสังกะสี ขนาด กวา้งXยาวXสูง 23X40X23 เซนติเมตร (จากร้าน
ภายนอกราคา 800 บาท ใชง้านไดน้าน 10 ปี)  

3) จัดท าแผน่ดกัฝุ่ นผา้ดว้ยตาขา่ยเอ็นแบบละเอียด ขนาด กวา้งXยาว 23X23 เซนติเมตร 
เพ่ือป้องกนัฝุ่ นผา้ฟุ้งกระจายสู่ส่ิงแวดลอ้ม (ใชต้าขา่ยเอ็นเหลือใชจ้ากบอ่ดกัไขมนั ใชเ้วลาตดัเย็บ 10 
นาที คิดเป็นคา่แรง 8.90 บาท ใชง้านได ้1 ปี)  

4) จัดท าแผน่เหล็กเปิด-ปิด ลมร้อน (โดยใชแ้ผน่สแตนเลสจากรถเข็นที่ช  ารุดมาดดัแปลง 
ขนาด กวา้งXยาว 23X44 เซนติเมตร (ใชเ้วลาจัดท า 20 นาที คิดเป็นคา่แรง 17.80 บาท)   

5) ประกอบแผน่ดกัฝุ่ นผา้ และแผน่เปิด-ปิดลมร้อนกบัปลอ่งลมร้อนสังกะสี แลว้น าปลอ่ง
ลมร้อนสังกะสีมาติดต ั้งกบัผนงัปูน มีระยะหา่งจากถงัแก๊ส 20 เซนติเมตร 

6) มีแบบบนัทึก ปริมาณแก๊สคงเหลือในแตล่ะรอบกอ่นใชง้าน เพ่ือใชเ้ป็นตวัเตือน และ
ก  ากบั ในการใชง้านของนวตักรรม เพ่ือเปิด-ปิดแผน่ลมร้อน 

 



เม่ือเปิดใชง้านปัญหามีน ้าจากบอ่ดกัฝุ่ นผา้กระเซ็นออกมาจากปลอ่งลมร้อนลงมาที่พ้ืน
บริเวณจุดวางถงัแก๊ส อาจท าใหถ้งัแก๊สเป็นสนิม มีความไมป่ลอดภยัในการใชถ้งัแก๊ส จึงประดิษฐ์ 
ขวดรองรับน ้าที่ออกมาจากปลอ่งลมร้อน ดงัน้ี 

1) น าขวดน ้าพลาสติกขนาด 1.5 ลิตร มาเจาะ หา่งจากปากขวด 8 เซนติเมตร ขนาด กวา้งX
ยาว 4X23 เซนติเมตร  

2) วางกอ้นอิฐ ขนาดกวา้งXยาว 20X40 เซนติเมตร เพ่ือเป็นฐานวางขวดน ้าพลาสติก 
3) ประกอบขวดน ้าพลาสติก เขา้กบัทอ่ขอ้ออ่น ขนาด 20 มิลลิเมตร ยาว 2 เมตร โดยการ

สวมเขา้กบัปากขวด 
4) น าขวดน ้าพลาสติก ที่ประกอบเขา้กบัทอ่ขอ้ออ่น มาวางบนกอ้นอิฐ โดยยึดขวดน ้า

พลาสติกกบัทอ่ขอ้ออ่นกบัปลอ่งลมร้อนสังกะสี โดยน ้าที่กระเซ็นออกมาจากปลอ่งลมร้อนสังกะสี 
จะไหลลงสู่ขวดน ้าพลาสติก โดยน ้าจะไหลผา่นทอ่ขอ้ออ่นลงสู่พ้ืนดิน (ใชเ้วลาในการจัดท า 1 
ช ัว่โมง คิดเป็นคา่แรง 67.42 บาท) 

 
 
 

 
 

3. วงล้อที่ 3 จากปัญหา ตอ้งสูญเสียน ้าจากการปลอ่ยทิ้งลงสู่พ้ืนดิน และมีบางส่วนกระเซ็น
ออกทางปลอ่งลมร้อน โดยไมไ่ดน้ ามาใชใ้หเ้กิดประโยชน ์รอบละ 400-570 มิลลิลิตร อบผา้วนัละ 3 
รอบ ตอ้งสูญเสียน ้า 1200-1710 มิลลิลิตร และอาจส่งผลกระทบตอ่ถงัแก๊สท าใหเ้กิดสนิม จึง
ประดิษฐ์กลอ่งกนัน ้า เพ่ือป้องกนัน ้ากระเซ็นออกจากบอ่ดกัฝุ่ นผา้ ดงัน้ี 

1) น ากลอ่งพลาสติกครอบแผงวงจรยูนิตท าฟันท าจากแผน่อะคลิลิกขุน่  ที่ช  ารุด ขนาด 
กวา้งXยาวXสูง 38X20X36 เซนติเมตร มาเจาะชอ่งลมออก 3 ดา้น คือ ดา้นหลงั ขนาดกวา้งXยาว 
20X20 เซนติเมตร และดา้นขา้ง ทั้ง 2 ดา้น ขนาดกวา้งXยาว 15X15 เซนติเมตร และ 18X15 
เซนติเมตร  

2) น ากลอ่งมายึดติดกบัผนงัปูนที่ปลอ่งลมร้อน ป้องกนัน ้ากระเซ็นออกสู่ภายนอกบอ่ดกัฝุ่น 
แตล่มร้อนยงัสามารถผา่นออกไปได ้ (ใชเ้วลาในการจัดท า 2.45 ช ัว่โมง คิดเป็นคา่แรง 146.85 บาท) 

 
 

 



วิธีการใช้นวัตกรรม  เม่ือท าการอบผ้า 
บนัทึก ปริมาณแก๊สคงเหลือในแตล่ะรอบกอ่นใชง้านเคร่ืองอบผา้ เพ่ือใชเ้ป็นตวัเตือน และ

ก  ากบั ในการใชง้านของนวตักรรม เพ่ือเปิด-ปิดแผน่ลมร้อน เม่ือปริมาณแก๊สเหลือ 2 Kg/sq. cm จะ
เปิดแผน่เหล็กที่ใชปิ้ดลมร้อนจากบอ่ดกัฝุ่ นผา้ เพ่ือใหล้มร้อนจากบอ่ดกัฝุ่ นผา้เป่าตวัถงัแก๊ส เพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพของถงัแก๊สใหส้ามารถใชง้านไดห้มดถงั โดยอุณหภูมิลมร้อนที่ใชเ้ป่า 56.1 องศา
เซลเซียส (อุณหภูมิ 50-70 องศาเซลเซียส ใหก้ารระเหยของแก๊สไดด้ีที่สุด) ไมก่ระทบตอ่ถงัแก๊ส ซึ่ง
สามารถทนความร้อนได ้500 องศาเซลเซียส แตห่ากถงัแก๊สมีปริมาตรมากกวา่ 2 Kg/sq. cm จะปิด
แผน่เหล็กเพ่ือป้องกนัไมใ่หล้มร้อนที่ใชเ้ป่าถงัแก๊สไปเพ่ิมแรงดนัในถงัแก๊ส  

 
 
 
 

 
5. ผลการด าเนินงาน 

1. เคร่ืองอบผา้ใชง้านไดมี้ประสิทธิภาพ ไมมี่การส่งซอ่ม จากการอุดตนัของฝุ่ นผา้ 
2. หลงัการใชง้าน 3 เดือน สามารถเพ่ิมรอบการอบผา้ และสามารถประหยดัเงินในการ
จัดซื้อแก๊สไดด้งัน้ี 

 
 
ปีงบประมาณ จ านวนแก๊ส

(ถัง) 
จ านวน
เงิน 

จ านวน
รอบ 

เฉลี่ยจ านวน
รอบ/ถัง 

จ านวนเงิน
เฉลี่ย/รอบ 

จ านวนเงินที่
ลดลง 

2561 135 168,750 1,202 8.90 140.39  
2562 (ตค-กพ) 48 60,000 430 8.95 139.53  
มีค.-พค. 2562 22 27,500 268 12.18 102.61 36.92 
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ราคาแก๊ส

จ านวนถัง

จ านวนรอบ



เปรียบเทียบจ านวนค่าใช้จ่ายกบัก่อนการพัฒนา 
 

ปีงบประมาณ จ านวน 
รอบ 

จ านวนเงินเฉลี่ย/รอบ จ านวนเงินที่
ลดลง/รอบ 
(บาท) 

รวมจ านวน
เงินที่ลดลง 
(บาท) 

จ านวนถงั
แก๊สที่ลดได ้

(ถงั) 
กอ่น
พฒันา 

หลงั
พฒันา 

2561 1,202 140.39 102.61 37.78 45,412.78 36.33 
2562 (ตค-กพ) 430 139.53 102.61 36.92 15,877.70 12.70 

   
รวมคา่ใชจ้่ายในการจัดท า คา่จ้างเหมา 800 บาท คา่แรง 8.40 ช ัว่โมง คิดเป็นเงิน 462.80 บาท 

รวมคา่ใชจ้่ายทั้งหมด 1,262.80 บาท   
 แก๊ส 1 ถงั ราคา 1,250 บาท มีแก๊สคงคา้งถงั ประมาณ 400 บาท/ถงั  ใชแ้ก๊สในการอบผา้ 3 
ถงั สามารถคืนทุนในการผลิตนวตักรรม อายุการใชง้านนวตักรรมโดยปลอ่งลมร้อนสามารถใชง้าน
ได ้10 ปี แผน่ดกัฝุ่ นผา้ใชง้าน 1 ปี   

3. ลดการสูญเสียทรัพยากรน ้าจากการปลอ่ยทิ้ง 1200-1710 มิลลิลิตร/วนั หรือ 36,000-
51,300 มิลลิลิตร/เดือน  
 4. ความพึงพอใจของบุคลากรที่ปฏิบตัิงานหนว่ยซกัฟอกพบวา่มีความพึงพอใจ ร้อยละ100 
ในการก  าหนดระยะเวลาและการปฏิบตัิในการบ ารุงรักษาเคร่ืองอบผา้ เคร่ืองสามารถใชง้านไดมี้
ประสิทธิภาพ และการน านวตักรรมการใชพ้ลังลม ประหยัดพลังงาน: WIND POWER SAVE 
GAS สามารถใชแ้ก๊สไดต้อ่เน่ืองไมมี่แก๊สคงคา้งถงั และไมต่อ้งรอใชง้านอีก 1 วนั ไมต่อ้งสูญเสีย
ปริมาณแก๊สคงคา้งถงัอีก 20 เซนติเมตร จากกน้ถงั 
 6. ข้อเสนอแนะ 
 การพฒันากระบวนการท างานของบุคลากรในการท าความสะอาดเคร่ืองอบผา้และการ
พฒันานวตักรรมพลงัลม ประหยดัพลงังาน: WIND POWER SAVE GAS สามารถน าไปใชง้านได้
จริง มีความปลอดภยัและสะดวกในการน าไปใช ้ในการอบผา้ ถือเป็นบริการที่ปลอดภยั (Safety 
Care) ชว่ยในการประหยดัพลงังานตอบสนองนโยบายลดโลกร้อน 
7. แนวทางการน าไปพัฒนาต่อ 

 เพ่ิมทอ่เป่าลมร้อน เพ่ือลดการขยบัตวัถงัแก๊สทีละถงัเม่ือถงัแก๊สใกลห้มดตอ้งใชล้มร้อนเป่า
เพ่ิมประสิทธิภาพในการใชง้าน 


